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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Лагерь -  это новый образ жизни детей, новый режим. Это время 
игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за 
год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления 
здоровья. Это период свободного общения детей.

Летние каникулы составляют значительную часть свободного 
времени детей. Это пора для развития творческих способностей и 
совершенствования возможностей ребенка. Во время летних каникул 
происходит разрядка накопившейся за год напряженности, 
восстановление израсходованных сил, здоровья и развитие творческого 
потенциала. Многие семьи находятся в сложных экономических и 
социальных условиях и не в состоянии предоставить своему ребенку 
полноценный, правильно организованный отдых. В наши дни эту 
функцию выполняет летний «Детский лагерь отдыха» с круглосуточным 
пребыванием. Обязательным для лагеря является вовлечение в его 
работу ребят из многодетных и малообеспеченных семей.

Летний лагерь отдыха призван создать оптимальные условия для 
полноценного отдыха детей. Летний лагерь является, с одной стороны, 
формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и 
уровня развития, с другой -  пространством для оздоровления, развития 
художественного творчества.

По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. 
реализуется в течение одной лагерной смены 21 день. Программа 
ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе. В 
течение смены отдохнут около 200 детей. Основной состав лагеря -  это 
учащиеся образовательных учреждений Пермского края, а также дети из 
Центра помощи детям г. Горнозаводска.

Цель программы: создание условий для обеспечения активного,
интеллектуального, эмоционально-насыщенного и безопасного летнего 
отдыха

Задачи программы:
1. Развивать интерес к занятиям спортом, физической культурой

2. Познакомить с достопримечательностями нашей страны и 
традициями народов России

3. Формировать у детей активное и ответственное отношение к 
окружающей среде
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4. Развивать творческие и коммуникативные способности детей

На весь период смены лагерь превращается в туристическое 
агентство «Родные просторы», которое предоставляет возможность 
детям путешествовать по знаменательным датам и историческим 
событиям, городам России. Принимать участие в праздниках и 
традициях народов нашей страны.

В результате путешествия в игровой форме, ребята познакомятся с 
уникальными знаниями о родном крае, познакомятся с традициями 
народов, проживающих на территории нашей страны. В течение смены 
между отрядами будут проводиться конкурсы, спортивные состязания 
квесты,
В качестве поощрения, на каждом мероприятии победителям вручается 
жетон -  картинка, на которых будут изображены 
достопримечательности места, которое они посетили. В конце смены 
отряд, которому удаётся собрать наибольшее количество жетонов - 
картинок, станет победителем и получит звание «Знаток Родных 
просторов». В отрядах ежедневно будут проходить мастер классы, 
дополнительные занятия, дети познакомятся с народными играми 
разных национальностей. Названия отрядов смены определяют сами 
дети, в рамках темы «Родные просторы» они могут назвать свой отряд 
названием города, деревни, национальности. Например, «Пермяки- 
солёные уши» или «Нытвенские ложкари».
Вожатые и воспитатели -  это Главы поселений, а дети - жители. 
Организатор -  экскурсовод. У каждого отряда подразумевается свой 
транспорт передвижения.

По решению президента РФ Владимира Путина 2026 год 
объявлен Годом единства народов России. Соответствующий указ 
№ 962 был подписан 25 декабря 2025 года.

Цель этого года — укрепить дружбу и взаимопонимание между 
народами, проживающими на территории нашей многонациональной 
страны.

Объявление 2026 года Годом единства народов России направлено на 
достижение национального единства, мира и согласия между всеми 
народами страны.

Сохранение русской самобытности и традиций всех национальностей, 
проживающих в России, является краеугольным камнем 
государственной национальной политики.

Это позволит укрепить взаимное уважение, поддержать культурное 
многообразие и создать условия для гармоничного сосуществования.
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Календарный план 2й смены

Дата Модуль/Блок Мероприятие Уровень проведения

22
июня «Человек»

«Добро пожаловать! 

Заезд, размещение 

Вечер знакомств 

День памяти и скорби

Общелагерный

Отрядный

23
июня «Россия»

Много гостей - много новостей

«Визитки отрядов»

(Отрядное оформление)
День народных художественных 
промыслов (проф. праздники)

Общелагерный

Отрядный

24
июня «Человек»

«Разгуляй!»

Открытие смены 
Международный день вожатого

Общелагерный

25
июня «Мир»

«В здоровом теле- здоровый 
дух» «Роза Хутор»

«Поезд безопасности»

Общелагерный

26
июня «Человек»

Приветствуем вас в Хохловке! 

Мастер-классы, 

песни под гитару, 

народные игры

Общелагерный

Отрядный

27
июня «Человек»

День юмора и шуток. 

Комический футбол 

«Лагерный сатирикон» 

День молодежи

Общелагерный

Отрядный

28
июня «Россия»

Этноспорт: русмяч, русская 
стенка и русская пляска, 
стрельба из лука по бабкам, 
свайка и рюхи, перетягивание 
палки и каната

Общелагерный
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29
июня «Мир»

Квест

«Расшифруй послание - получи 
предсказание»

«День Первых»

Общелагерный

30
июня «Мир»

«КотоВаль»

Один день в Зеленоградске 

«Мы и котики»

Общелагерный

Отрядный

1 июля «Мир»

Кинофестиваль 

«ЛАМПА» 

г. Пермь

Региональный

2 июля «Мир»

Знатоки 

Пермского края 

Интеллектуальная игра 

Проект «Нытва -  город

Общелагерный

Отрядный

металлургов

3 июля «Человек»
«Мисс Уралочка» 

Конкурс для девочек

Общелагерный

4 июля «Россия»
«Мы славяне»

Фестиваль народов России 

Историческая реконструкция

Общелагерный

5 июля «Человек»
«Удалец - молодец! 

Конкурс для мальчиков

Общелагерный

6 июля
«Мир»

Фестиваль талантов 

«Минута славы»

Общелагерный

7 июля «Человек» «День Ивана Купалы» Отрядный

8 июля
«Россия»

Сказки народов России 
День семьи, любви и верности

Отрядный

9 июля
«Мир»

«Пикник»

Музыкальный фестиваль

Общелагерный
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10 июля
«Человек»

Подготовка к закрытию смены 

Отрядные дела

Общелагерный

11 июля

«Человек»
«Все лучшее. Мы заберем с 
собой!»

Закрытие смены

Общелагерный

12 июля

«Россия»

«Пора домой!»

Отъезд

День российской почты

Общелагерный

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
- укрепление здоровья детей

- формирование ответственного отношения к истории своего края и 
страны в целом

- достижение результатов по отдельным видам спорта и творчества

- снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей 

-воспитание негативного отношения к вредным привычкам

- установление особого психологического климата в лагере, тёплых и 
дружеских взаимоотношений между детьми и взрослыми

-совершенствование материально-технической базы организации 
летнего отдыха и оздоровления детей

- создание благоприятных условий для оздоровления детей, их 
эстетического, патриотического, экологического и нравственного 
развития через сотрудничество с учреждениями дополнительного 
образования
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