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Основная идея смены «Полет Первых» это создание платформы для развития 
детских общественных объединений Нытвенского муниципального округа и 
Пермского края, а также создание площадки для обмена опытом.

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. 
включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 
направления отдыха и воспитания детей в условиях загородного лагеря. По 
продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в 
течение лагерной смены- 14 дней

Ключевые смыслы программы: «Люблю Родину». Формирование у 
детей чувства патриотизма и готовности к защите интересов Отечества, 
осознание ими своей гражданской идентичности через чувства гордости за 
свою Родину и ответственности за будущее России, знание истории, 
недопустимость фальсификации исторических событий и искажения 
исторической правды, развитие уважения к символам государства (Герб, 
флаг, Гимн Российской Федерации), к историческим символам и памятникам 
Отечества.

«Мы -  одна команда». Детский коллектив предоставляет широкие 
возможности для самовыражения и самореализации, позволяет сформировать 
в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, 
чувство собственного достоинства. Разновозрастный коллектив позволяет 
сформировать преемственность в ценностях, знания, действиях и поступках.

«Россия -  страна возможностей». Окружающая социальная среда 
формирует взгляды, убеждения, привычки ребенка. Важно создавать 
воспитательную среду, доступную, интересную для ребенка. Необходимо 
популяризировать все возможности и социально значимые проекты 
организаций.

«Впирайся в Движение Первых». Принимая участие в событиях 
Общероссийского общественно-государственного движения детей и 
молодежи «Движение Первых», воспитанники получают возможность 
активно участвовать в общественной жизни страны, формировать 
гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и справедливости, в 
том числе через систему личностного и социального роста.
Участники смены:
Программа «Полет первых» разработана для детей от 7 до 17 лет, 
в том числе это:

• дети участники детских общественных объединений: волонтерских 
отрядов, юнармейских отрядов, активисты Движения первых;

• обучающиеся, входящие в «группу риска»,
• дети, не входящие в детские общественные объединения;
• дети из многодетных семей;
• дети - сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей;
• дети-инвалиды;
• спортсмены из секций по хоккею и каратэ.



Программа универсальна, так как может использоваться для работы с 
детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 
состояния здоровья.
Цель: Создать воспитательную систему деятельности разновозрастных 
отрядов загородного лагеря, способствующую воспитанию гармонично 
развитой, патриотичной и социально активной личности, направленную на 
реализацию детьми инициативы, самостоятельности и ответственности в 
деятельности Движения Первых.
Задачи:
-Способствовать воспитанию гражданской активности подростков, 
выявлению общественно значимых проблем и путей их решения через 
реализацию программ и проектов Российского движения школьников. 
-Вовлекать обучающихся общеобразовательных организаций в социально 
значимую деятельность, привлечение внимания к культурным аспектам 
жизни общества, и в частности, своего региона.
-Создать единое поле общения и взаимодействия для представителей детских 
общественных объединений, создать условия для обогащения 
организаторского опыта подростков, развития их лидерских 
и коммуникативных компетенций через участие в подготовке и проведении 
мероприятий посредством реализации собственных инициатив.
-Объединить усилия заинтересованных организаций по созданию условий 
развития детского общественного движения в Нытвенском городском округе. 
-Содействовать расширению знаний обучающихся о направлениях 
деятельности Российского движения детей и молодежи «Движение первых» 
и проектах, реализуемых по направлениям деятельности на всероссийском и 
региональном уровнях.
-Поощрять наиболее активных участников Движения Первых.
-Содействовать личному развитию участников через помощь в выборе 
и реализации собственных интересов и возможностей.
-Создать условия для обогащения организаторского опыта обучающихся, 
развития их лидерских и коммуникативных компетенций через участие в 
подготовке и проведении мероприятий, реализации собственных инициатив. 
-Сформировать у детей навык общения и толерантности.
-Помочь утвердить в сознании школьников нравственные и культурные 
ценности
-Привить навыки здорового образа жизни, укрепить здоровье 
-Приобщить ребят к творческим видам деятельности, развить творческое 
мышление
-Сформировать у детей навыки самообслуживания.
Содержание программы:

Программа реализуется в течение 14 дней. Смена «Полет первых» 
представляет собой профильную смену Движения Первых, во время которой 
вся деятельность участников смены направлена на знакомство с 
деятельностью Движения по утверждённым направлениям.



Перед детьми откроется удивительный путь — полёт Первых!
Как настоящие первооткрыватели, они отправятся навстречу приключениям, 
новым открытиям и незабываемым впечатлениям. Эта смена станет для 
каждого личным космосом, где каждый сможет проявить себя, показать свою 
смелость, талант и дружбу.

Календарный план смены
Дата Модуль/Блок Мероприятие Уровень проведения

5 июня «Человек»

-Встреча детей 
-Линейка 
-Веревочный курс 
-Ознакомление с правилами 
жизнедеятельности лагеря 
-Отрядное дело «Визитка 
отряда»
-Вожатская свечка 
Всемирный день окружающей 
среды, день эколога

Общелагерный
Общелагерный
Отрядный

Отрядный

6 июня «Человек»

-Торжественная линейка, 
открытие смены Первых, 
поднятие флага, вручение мерча 
-Квест-игра по направлениям 
Движения Первых 
-Инструктаж по технике 
безопасности, противопожарной 
безопасности, ПДД, 
предупреждению травматизма 
-Концерт «Мы Первые» 
-Вожатская свечка 
День русского языка

Общелагерный

Отрядный

Общелагерный

7 июня «Мир»

Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Волонтерский марафон 
«Доброе дело для лагеря» 
-Знакомство с кружками 
-Конкурс отрядов «Лучший 
волонтер смены» 
-Вожатская свечка

Отрядный

Общелагерный

8 июня «Мир»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Мастер-классы по театральному 
искусству
-Отрядное дело по подготовке



музыкально-литературного
номера
-Музыкально-литературная
гостиная»
-Вожатская свечка

Отрядный

9 июня «Человек»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Встречи с интересными людьми 
-Тренинги по развитию 
лидерских качеств 
-Концерт «Таланты наставников 
«Поезд безопасности» 
-Вожатская свечка

Отрядный

Общелагерный

10 июня «Россия»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка;
-«Рисуем Родину»
-Игровая программа
«Достопримечательности
России»
-Битва хоров «Песни о России» 
-Вожатская свечка

Отрядный

Общелагерный

11 июня «Человек»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня)
-Зарядка с чемпионом 
-«Олимпийские игры Первых» 
-Комический футбол «Дети 
против вожатых 
-Вожатская свечка

Отрядный
Общелагерный

12 июня «Мир»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня)
-Веревочный курс 
-Мастер классы Первых 
-проект «Нытва -  город 
металлургов»
-Концерт Первых 
День России

Общелагерный
Отрядный

13 июня «Россия»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня)
-Большой туристический квест 
-Дискотека «Танцы народов 
России»
-Вожатская свечка

Общелагерный

14 июня «Человек» -Линейка (ознакомление с 
планом дня)



-Библиотечный урок про космос 
и Гагарина
-Квиз «Юные знатоки» 
-Вожатская свечка

Отрядный

Общелагерный

15 июня

/

«Мир»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Фотомарафон по лагерю 
-Мастер-классы по фотографии; 
-Кинофестиваль «Оскар 
Первых»
-Вожатская свечка

Отрядный
Общелагерный

16 июня «Мир»

-Встреча рассвета 
-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Уборка территории лагеря 
«Экологический бум» 
-Юннатские встречи 
-Экологический квиз 
-Вожатская свечка

Отрядный

Общелагерный

17 июня «Человек»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Аукцион мерча 
-Торжественная линейка 
закрытия смены 
-Гала-концерт «Первые не 
прощаются, а говорят до новых 
встреч»
-Дискотека 
-Вожатская свечка

Отрядный

Общелагерный

18 июня «Россия»

-Линейка (ознакомление с 
планом дня), зарядка 
-Акция «Не там чисто, где 
убирают, а там где не мусорят» 
-Выставка потерянных вещей «Я 
тоже хочу домой!»

Отрядный

Ожидаемые результаты:
• Распространение положительного опыта деятельности детских 

общественных объединений Нытвенского муниципального округа в другие 
муниципальные образования

• Вовлечение большего количества детей в детские общественные 
объединений



• Обучение активистов Движения Первых коммуникативным и 
организаторским навыкам

• Налаживание дружеских и партнерских отношений среди участников 
Движения Первых Пермского края укрепление связей

• Создание сообщества для общения активистов разных муниципалитетов.
• Опыт проведения смены может транслироваться для других 

муниципалитетов
• Повышение уровня компетенций активистов и наставников


